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Gula para utilizar el libro

Ordenación del manual (ver también pág. VI)

El contenido del libro está articulado según un esquema que siempre se repite:

Primero, los conceptos fundamentales; a continuación, la aplicación en la práctica.
Así, se habla, ante todo, del material Styropor, de sus formas de suministro, a la
vez que de los preceptos para observar en su manutención; a continuación, siguen
los capítulos sobre «aislamiento térmico» y «aislamiento acústico», teniendo en
cuenta que el aislamiento térmico y el acústico, a. su vez, se dividen en «funda-
mentos» y «aplicación».

Los capítulos de aplicación están divididos según las partes de la construcción, tra-
tando, primero, en forma general, cada uno de los elementos constructivos. A con-
tinuación se dan datos concretos para el cálculo del aislamiento, explicando en
forma específica las distintas posibilidades para colocar el aislamiento y para evitar
la formación de puentes en él.

Los símbolos, abreviaturas y signos

sirven para simplificar las representaciones

El sumario

da una visión de conjunto, al paso que

El índice

ofrece una descripción del contenido de las distintas páginas,
gracias a una subdivisión pormenorizada.
Los esquemas de aislamiento térmico y

aislamiento acústico
no sólo muestran algunos casos particulares de aplicación, sino
también las numerosas posibilidades técnicas del Styropor.
El índice aIfabético
señala las páginas en las que se tratan con detalle los temas de
las palabras buscadas.

págs. XIV-XVIII

pág. III

págs. VIII-XIII
,

pág. 500
. pág. 700

pág. 902

Empleo del manual

De la ordenación precedente se deduce cómo se ha de utilizar el libro, tomando,
como ejemplo, un suelo intermedio en una vivienda:

Luego de orientarse sobre el aislamiento ténnico (pág. 535) Y el aislamiento acús-
tico (pág. 721) en el caso de suelos, se calcula el espesor cre la capa aislante
(pág. 536 ss), habida cuenta del suelo resistente previsto (pág. 538 ss).

A continuación, se fija la posición del aislamiento ténnico (pág. 542 ss) y el tipo
de pavimento (pág. 724 ss); este último, teniendo en cuenta el grupo de suelos
macizos (pág. 721) al que pertenezca el suelo resistente (pág. 538 ss).
Finalmente, se resuelven los encuentros generales de suelos (pág. 544) Y las aco-
metidas' a balcones o terrazas, según los detalles dados (pág. 546).

En el caso de que exista un zaguán abierto se procede de la misma manera (orientación
general pág. 535, cálculo pág. 536, disposición del aislamiento térmico pág. 543, detalles
pág. 545), considerando que, para el aislamiento acústico, se emplea de ordinario la misma
disposición adoptada en los suelos intermedios normales (véase arriba).

A continuación, se comprueba si se cumplen las condiciones de protección contra
incendios *, se elige la fonna de swninistro correspondiente (pág. 201 ss) y se
prevé si hay que seguir instrucciones especiales para su manipulación en la obra
(pág. 301 ss). .

. Pág. 101 ss, casos d~ aplicación pág. 106 ss.
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